Enneagrammtag fir Paare

,»Wie konnen wir unsere Resilienz starken*

Wann?
Samstag, 12. April 2025
10.00 - 17.00 Uhr

Wo?

Ev. Familienzentrum
Landeskirchliche Gemeinschaft |
Bismarckstrafl3e 19, 91054 Erlangen

Voraussetzung fur die Teilnahme an diesem Samstag:
die eigene Enneagrammstruktur kennen

Mit Resilienz ist die psychische Widerstandskraft in schwierigen Lebenssituationen
gemeint. Unsere verschiedenen Enneagrammmuster lassen uns sehr unterschiedlich
mit schwierigen Lebenssituationen umgehen. Doch jedes Muster hat in sich auch
resilienzfordernde Ressourcen. Wie kdnnen wir diese Ressourcen fir uns besser
nutzen und uns damit auch gegenseitig als Paar starken?

Diesen Fragen wollen wir in Kurzvortragen, 2-er Gesprachen und Gesprachsrunden
nachgehen und versuchen neue Wege zu finden.

Leitung: )
Bettina Wagner, Enneagrammtrainerin OAE und Guinther Wagner

Maximale Teilnehmerzahl:
8 Paare

Preis pro Paar: 60,00 Euro
(Preis beinhaltet Kaffee, Tee und Wasser - keine Verpflegung)

Anmeldung bis 4. April 2025 bei:
Bettina Wagner

& 09131 - 94 10 902 oder & info@enneagramm-fuer-paare.de




